
III Congresso The Behavior Web
Abril 2025 | Salvador - BA

Abstrato:

Sobre a Palestrante:

Diversidade e Representatividade na Prestação de Serviços em ABA -
Reflexões e Recomendações Para um Campo Mais Inclusivo, Neuroafirmativo e
Efetivo

- Dra. Valeria Parejo, MS, BCBA, QBA, DBH

A importância da diversidade e da representação nos serviços de Análise Comportamental

Aplicada (ABA) tem atraído cada vez mais atenção nos últimos anos. Esta palestra explora os

benefícios de se considerar a diversidade cultural, étnica e individual no projeto e na

execução das intervenções da ABA, com base na literatura recente para destacar a importância

desses fatores na melhoria dos resultados dos clientes e na promoção de práticas mais

inclusivas.

Pesquisadores e profissionais vêm discutindo a importância da competência cultural e da

humildade cultural na ABA, argumentando que a conscientização dos terapeutas sobre seus

próprios preconceitos culturais e sobre as origens culturais de seus clientes leva a intervenções

mais eficazes e respeitosas e fortalece o relacionamento terapêutico por meio da construção

de confiança e de relacionamento. 

Parte disso é obtida por meio da representação, que é fundamental para reduzir as disparidades

no acesso aos serviços e melhorar o envolvimento das populações sub-representadas. 

Esta apresentação discutirá estratégias práticas para integrar a diversidade na prestação de

serviços da ABA, como avaliações e intervenções culturalmente relevantes, treinamento para

analistas comportamentais sobre humildade cultural e práticas culturalmente sensíveis e a

importância da representação diversificada na força de trabalho da ABA. Ao enfatizar esses

princípios, os profissionais de ABA podem promover serviços mais equitativos, eficazes e

respeitosos, melhorando, em última análise, os resultados para todos os clientes.

Valeria Parejo é mestre em ABA pela Florida Institute of Technology, analista do comportamento

certificada BCBA e QBA, e doutoranda em Saúde Comportamental Integrada pelo Cummings Graduate

Institute for Behavioral Health Studies. Com 20 anos de experiência, Valeria já atuou em diversas áreas,

incluindo trabalho em residências assistidas com adultos com transtornos do desenvolvimento e

psiquiátricos, coordenação de ética, supervisão e mentoria, consultoria em escolas e clínicas, e ensino de

ABA em inglês e português. Ela também é avaliadora clínica e consultora em OBM e gestão de pessoas. 😊


