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Abstrato:

Sobre o Palestrante:

Uma Abordagem Multidisciplinar Para Diminuir a Lacuna Entre a Análise do
Comportamento e a Saúde Mental em um Ambiente Educacional

- Jeremy D. Meduri, BCBA

Insight é uma organização que utiliza uma abordagem multidisciplinar para

terapia com o objetivo de preencher a lacuna entre análise comportamental e

saúde mental. A presente sessão demonstra a eficácia de uma intervenção

multidisciplinar no comportamento do aluno em um ambiente educacional.

Especificamente, demonstramos o uso de Análise Comportamental Aplicada

(ABA), Terapia de Aceitação e Compromisso (ACT), avaliação psiquiátrica,

gerenciamento de medicamentos e aconselhamento de pacientes e

familiares em um aluno da segunda série que atualmente frequenta a Insight

Academy, uma instalação separada para alunos com barreiras comportamentais e

socioemocionais.

Esta intervenção multidisciplinar examina o desempenho do aluno em sala de

aula, comportamento interferente, comportamento pró-social e comportamento de

autorregulação dentro do ambiente educacional. Além disso, examinamos a

generalização desta intervenção em todos os ambientes, especificamente no

ambiente doméstico.

Jeremy D. Meduri, BCBA, é o fundador e CEO da Insight. Ele é bacharel em psicologia e mestre

pela Kent State University, onde também obteve sua certificação BCBA. Com quase duas décadas

de experiência internacional, Jeremy fornece serviços de análise comportamental em vários

cenários, com foco em ABA, ACT, regulação emocional e ponte entre análise comportamental e

saúde mental. Ele também atua como membro adjunto do corpo docente do Departamento de

Psicologia da Kent State University.


