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O Papel do Neuropediatra na Equipe de Atendimento ao Autista:
Transdisciplinaridade e Colaboração com a Equipe ABA

- Rachel Silvany Quadros Guimarães

O atendimento a indivíduos autistas exige uma abordagem integrada e transdisciplinar, na

qual o neuropediatra desempenha um papel fundamental na avaliação, diagnóstico e manejo

clínico, colaborando ativamente com outros profissionais, incluindo analistas do

comportamento. Esta apresentação discutirá como o neuropediatra pode contribuir para a

construção de planos de intervenção que respeitem a individualidade, promovam autonomia e

sejam alinhados com práticas baseadas em evidências.

Serão abordadas estratégias para otimizar a comunicação entre o neuropediatra e a equipe de

Análise do Comportamento Aplicada (ABA), garantindo um atendimento coerente e alinhado às

necessidades específicas do paciente. Além disso, discutiremos a importância da neurociência

no embasamento das práticas terapêuticas, a tomada de decisão compartilhada no uso de

intervenções medicamentosas e comportamentais, e o papel do neuropediatra na defesa de

uma abordagem neuro afirmativa e centrada na pessoa.

Rachel é uma pediatra e neuropediatra com formação avançada em psiquiatria infantil. Mestre e

doutoranda pela Universidade Federal da Bahia (UFBA), ela é fundadora e médica da Clínica AutismA, onde

oferece avaliação e acompanhamento especializados para pessoas autistas ou neurodivergentes com mais

de 12 anos.

Na vida pessoal, Rachel é mãe, praticante de karatê, atriz, e apaixonada por dança e pela vida no campo.

Seu entusiasmo pela vida e pelas diversas áreas do conhecimento a torna uma profissional dedicada e

uma pessoa inspiradora.


